
 Ensana Sairme Springs  

Relax, Heal, Restore 

მასაჟები / Massages  
ანტი-სტრესული სარელაქსაციო მასაჟი                                                       60 წთ / Min    155 Gel  

Anti-Stress Relaxing Massage                                        

არომატული სანთლით მასაჟი                                                                         60 წთ / Min   250 Gel  

Aromatic Candle Massage  

შოკოლადის თერაპიული მასაჟი                                                                     60 წთ / Min   320 Gel  

Chocolate Therapy Massage  

თაფლის მასაჟი                                                                                                     60 წთ / Min  300 Gel 

Honey Massage  

ცხელი ქვებით მასაჟი                                                                                          60 წთ / Min  210 Gel 

Hot Stone Massage   

სპორტული მასაჟი                                                                                                50 წთ / Min    175 Gel          

Sport Massage                                                                                                                                  

ანტი-ცელულიტური მასაჟი                                                                               60 წთ / Min    190 Gel  

Anti-Cellulite Massage  

მაგნიუმის ზეთის თერაპია                                                                                  30 წთ / Min   100 Gel    

Magnesium Oil Therapy  

მაგნიუმის ზეთის თერაპია                                                                                  60 წთ / Min   160 Gel    

Magnesium Oil Therapy  

იუმეიჰო თერაპია                                                                                                    60 წთ / Min   210 Gel  

Yumeiho Therapy  

კრანიოსაკრალური თერაპია                                                                               30 წთ / Min  160 Gel  



Craniosacral Therapy  

კრანიოსაკრალური თერაპია                                                                               60 წთ / Min  220 Gel  

Craniosacral Therapy  

მანუალური ლიმფოდრენაჟი                                                                              60 წთ / Min 190 Gel  

Manual Lymphatic Drainage 

სამკურნალო ზურგის მასაჟი                                                                               30 წთ / Min  90 Gel  

Therapeutic Back Massage  

სამკურნალო საყელოს ზონის მასაჟი                                                              25 წთ / Min  80 Gel 

Therapeutic Collar Massage  

სამკურნალო ზედა  კიდურების მასაჟი                                                          15 წთ / Min 50 Gel  

Therapeutic Upper Limbs Massage  

სამკურნალო ქვედა  კიდურების მასაჟი                                                         20 წთ / Min 70 Gel  

Therapeutic Lower Limbs Massage  

სამკურნალო კისრისა  და  თავის მასაჟი                                                        20 წთ / Min  90 Gel  

Therapeutic Neck & Scalp Massage  

სამკურნალო სახისა  და  თავის მასაჟი                                                           30 წთ / Min 110 Gel  

Therapeutic Facial & Scalp Massage  

კლასიკური სახის მასაჟი                                                                                    25 წთ / Min   90 Gel  

Classic Facial Massage        

სახის ბუკალური მასაჟი                                                                                     15 წთ / Min  160 Gel 

Facial Buccal Massage  

სახის მასაჟი კანის განახლება  (ფრანგული პროდუქციით)                    30 წთ / Min  160 Gel  

Facial Massage Refresh-Renewal (Sothys Products)  

სახის მასაჟი ღრმა  დატენიანება  (ფრანგული პროდუქციით)                60 წთ / Min 220 Gel  

Facial Massage Deep Hydration (Sothys Products)  

სახის მასაჟი ანტი-ასაკობრივი (ფრანგული პროდუქციით)                   90 წთ / Min 380 Gel  

Facial Massage Anti-Aging (Sothys Products)  



საყელოს ზონის მასაჟი (ფრანგული პროდუქციით)                                 20 წთ / Min 120 Gel  

Collar Massage (Sothys Products)  

რეფლექსური ზურგის მასაჟი                                                                          45 წთ / Min  200 Gel  

Reflex Back Massage  

რეფლექსური ტერფის მასაჟი                                                                        30 წთ / Min 160 Gel  

Reflex Foot Massage  

 

სპა  & ველნესი /  Spa & Wellness  
ჰამამის რიტუალი                                     35 წთ / Min     100 Gel  

Hammam Ritual  

მარილის ოთახი                                                                   30 Gel 

Salt Room  

ორთქლის ოთახი                                                                 20 Gel  

Steam Room  

ფინური საუნა                                                                       20 Gel 

Finnish Sauna  

 

სილამაზე & კოსმეტიკა  /Beauty & Cosmetics  

ანტი-ასაკობრივი დღის კრემი /                                                             90 Gel                                                                     
Anti-Aging Day Cream 

სახის აღმდგენი ღამის კრემი /                                                                90 Gel  
Revitalising Night Cream 

დამამშვიდებელი და  მკვებავი თვალის კრემი /                                 110 Gel  
Smoothing & Tightening Eye Cream 

ბუნებრივი დამატენიანებელი ტანის რძე /                                          80 Gel  
Natural Hydrating Body Milk 



ენერგიის მომნიჭებელი შხაპის კრემი /                                                 60 Gel  
Energizing Shower Cream 

ნატურალური ექსფოლიაციური ტალახის საპონი /                            45 Gel  
Natural Resources Exfoliating Mud Soap 

აღმდგენი ტორფის აბაზანა  /                                                                    65 Gel  
Regenerative Peat Bath 

გამაცოცხლებელი და  აღმდგენი კრემი კაცის /                                    90 Gel  
Total Revitalizing Men’s Cream 

თმის ცვენის საწინააღმდეგო როზმარინის ნაკრები  
(შამპუნი, კონდიციონერი, სერუმი, ზეთი, სავარცხელი, 
 მასაჟორი)  
Hair Loss Rosemary Set (Shampoo, Conditioner,  
Serum, Oil, Comb, Massager) 

190 Gel 

 
24K შრატი სერუმი 15 მლ როლერი  
24K Gold Serum 15 ml Roller 

95 Gel 

 
24K ოქროს შრატი30 მლ  
24K Gold Serum 30 ml 

120 
Gel 

 
3/1 კოლაგენის, ჰიალურონის და  ნიაცინამიდის შრატი 30 მლ  
3/1 Serum (Collagen, Hyaluronic Acid, Niacinamide) 30 ml 

65 
Gel 

 
ტუჩის სკრაბი მარწყვის  
Lip Scrub Strawberry 

10 
Gel 

 
დღის სახის კრემი  
Day Face Cream 

140 
Gel 

 
ღამის სახის კრემი  
Night Face Cream 

140 
Gel 

 
ყავის ჰიდროფილური ტანის სკრაბი 100 მლ  
Hydrophilic Coffee Body Scrub 100 ml 

45 
Gel 

 
დამატენიანებელი დღის კრემი SPF 50  
Glowing Day Cream SPF 50 

65 
Gel 
 

 



 
ცხელი სამასაჟე სანთელი ყავის 100 მლ  
Hot Massage Candle with Coffee 100 ml 

45 
Gel 

ყურძნის წიპწის ტანის ლოსიონი 120 მლ  
Grape Seed Body Lotion 120 ml 
 
 

65 
Gel 

 

დამატენიანებელი დღის კრემი  
Moisturizing Day Cream  

                          65 Gel  
 

 
მკვებავი ღამის კრემი  
Nourishing Night Cream  

                            65 Gel 
 

 
ანტი-ასაკობრივი თვალის კრემი  
Anti-Aging Eye Cream  

                            55 Gel 
 

 
ნაოჭების საწინააღმდეგო კრემი  
Anti-Wrinkle Cream  

                            75 Gel 
 

 
სერუმი N3 - მკვებავი ანტიოქსიდანტები  
Serum N3 - Nourishing Antioxidants  

                            55 Gel  
 

 
სერუმი N2 - ღრმა  დატენიანება   
Serum N2 - Deep Hydration  

                            55 Gel  
 

 
სერუმი N1 - ლიფტინგი და  დატენიანება   
Serum N1 - Lifting & Hydration  

                            60 Gel  
 

 
ორფაზიანი გამწმენდი  
Two-Phase Cleanser  

                           65 Gel  
 

 

 
სამედიცინო სპა   /    Medical Spa  
 
ექიმის კონსულტაცია                                                                                                       50 Gel  
Doctor’s Consultation  
 
ნუტრიციოლოგის კონსულტაცია                                                                                  100 Gel  



Nutritionist Consultation 
 
ფიზიოთერაპევტის კონსულტაცია                                                                                50 Gel 
Physiotherapist Consultation 
 
გინეკოლოგის კონსულტაცია                                                                                                      50 
Gel 
Gynecologist Consultation  
 
გულის კარდიოგრამა                                                                                                        50 Gel  
ECG (Electrocardiogram) 
 
მუცლის ღრუს ულტრასონოგრაფია                                                                             100 Gel 
Abdominal Ultrasound  
 
თირკმლისა  და  საშარდე გზების ულტრასონოგრაფია                                            50 Gel 
Kidney and Urinary Tract Ultrasound 
 
ნაღვლის ბუშტისა  და  სანაღვლე გზების ულტრასონოგრაფია                             50 Gel  
Gallbladder and biliary tract ultrasound 
  
მცირე მენჯის ულტრასონოგრაფია                                                                              50 Gel    
Pelvic Ultrasound                             
 
ფარისებრი ჯირკვლის ულტრასონოგრაფია                                                              50 Gel  
Thyroid Ultrasound                  
 
სხეულის გამოკვლევა  ინბოდი 770- 
ის აპარატით                                                            120 Gel  
Body-Scan Analysis with Inbody 770  
 
დენსიტომეტრია                                                                                                                 50 Gel  
Densitometry                                                                                                 
 
მაგნიტოთერაპია   
Magnetotherapy                                                                                                                     70Gel  
 
ლიმფოდრენაჟი & პრესოთერაპია                                                                                    80 Gel 
Lymphatic Drainage & Pressotherapy 
 
ელექტროთერაპია                                                                                                                45Gel 
Electrotherapy 
 
თეკართერაპია                                                                                                                      60 Gel  



TECAR Therapy 
სახის წმენდისა  და  კანის ბარიერის აღმდგენი თერაპია   
ემფუზიის აპარატით             250Gel 
 Facial Cleansing & Skin Barrier Repair Therapy (With Emfusion Device)    
 
ინდივიდუალური ფიზიოთერაპია                                                                                 70 Gel 
Individual Physiotherapy   
 
მინერალური აბაზანა  ოზონით                                                                                       30 Gel  
Mineral Bath with Ozone             
 
მინერალური წყლის აბაზანა  მცენარეული ექსტრაქტებით                                  30 Gel  
Mineral Bath with Herbal Extracts  
 
წყალქვეშა  მასაჟი                                                                                                               50 Gel 
Underwater Massage  
 
ინჰალაცია  მინერალური წყლით                                                                                    20 Gel  
Inhalation with Mineral Water  
 
შარკოს შხაპი                                                                                                                        40 Gel  
Charcot Shower  
 
ზედა  კიდურების ჰიდროთერაპია                                                                                   20 Gel  
Upper Limbs Hydrotherapy  
 
ქვედა  კიდურების ჰიდროთერაპია                                                                                  20 Gel  
Lower Limbs Hydrotherapy  
 
გინეკოლოგიური ირიგაცია  მინერალური წყლით                                                    30 Gel  
Gynecological Irrigation with Mineral Water 
 
გინეკოლოგიური აპარატული ირიგაცია  და  კომპლექსური მკურნალობა               
მედიკამენტებით                                                                                                                             
60 Gel 
Gynecological irrigation with medications 
 
მარგალიტის აბაზანა                                                                                                        40 Gel  
Pearl Bath  
 
ღრძილების ირიგაცია                                                                                                      20 Gel  
Gum Irrigation                                                                                   
 
ტუბაჟი                                                                                                                              20 Gel  



Tubage   
შავი ზღვის ტუტე შეფუთვა                                                                   50 წთ /  Min    170 Gel  
Black sea Lye Wrap   
 
ჰიდროკოლონოთერაპია                                                                         60 წთ/Min    100 Gel 
Hydrocolon therapy  
 
 

ტალახის აპლიკაციები/Mud Applications 
 
ხელთათმანის ზონა                                             40 Gel 
Glove area  
კისერი-მხრები                                                     90 Gel 
Neck & Shoulders  
ზურგი                                                                   110 Gel   
Back  
ტრუსის ზონა                                                        70 Gel  
Underwear Area  
შარვლის ზონა                                                      100 Gel  
Trouser Area 
მუხლის ზონა                                                        50 Gel  
Knee Area 
წინდის ზონა                                                         40 Gel  
Sock Area  
მთლიანი სხეული                                               250 Gel  
Full Body  
 
 

სამედიცინო პაკეტები / Medical Packages  
 
ჩვენი სპეციალურად შექმნილი პროგრამები აერთიანებს მინერალური წყლების 
ბუნებრივ თვისებებს და  სამკურნალო და  ველნეს გამოცდილებას, რათა  შეიგრძნოთ, თუ 
როგორ ზრუნავს ბუნების ძალა  თქვენს სხეულსა  და  გონებაზე 
 
Our programs are inspired by the natural healing of mineral waters and therapeutic & 
wellness experiences created to support balance, restoration, and overall well-being 
 
ჯანმრთელობა  საირმეში               3 დღე / 2 ღამე                                                  200 Gel  
Healthy in Sairme                              3 Days / 2 Nights 
 
სპა  განახლების დასაწყისი           3 დღე  / 2 ღამე                                                 250 Gel  
Essential Spa Start                             3 Days / 2 Nights  



 
სპა  ბალანსი                                     4დღე / 3 ღამე                                                     300 Gel                               
Essential Spa Balance                        4 Days / 3 Nights  
 
 
სპა  აღდგენა                                       5 დღე / 4 ღამე                                                   350 Gel  
Essential Spa Restore                         5 Days / 4 Nights  
 
 
სპა  სრული განახლება                     6 დღე / 5 ღამე                                                  400 Gel 
Essential Spa Complete                      6 Days / 5 Nights  
 
 
სპა  ტრადიციული                            7 დღე / 6 ღამე და  მეტი                                 800 Gel  
Traditional Spa Stay                            7 Days / 6 Nights and more  
 
 
სპა  ქალებისთვის                              7 დღე / 6 ღამე და  მეტი                                 900 Gel 
Spa Stay for Women                           7 Days / 6 Nights and more  
 
 
სპა  შაქრიანი დიაბეტი ტიპი 2-სთვის            7 დღე / 6 ღამე და  მეტი             900 Gel                 
Spa Stay for People with Diabetes Type 2          7 Days / 6 Nights and more 
 
 
 

იოგა  / Yoga 
 
ანტი-სტრესული იოგა         Anti-Stress Yoga  
 
ინდივიდუალური    150 Gel   
Individual    
 
ჯგუფური                   60 Gel              
Group   
 
სთრეჩინგ იოგა                      Yoga for stretching 
 
ინდივიდუალური    150 Gel   
Individual    
 
ჯგუფური                   60 Gel              
Group   



 
სუნთქვითი იოგა                  Yoga for Breathing  
 
ინდივიდუალური    150 Gel   
Individual    
 
ჯგუფური                   60 Gel              
Group   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


